	
	УТВЕРЖДено

приказом Управления культуры,

спорта и молодежной политики

администрации городского округа Навашинский

от 30.12.2022 № 83


Единый календарный План 
физкультурных и спортивных мероприятий городского округа Навашинский
на  2023 год
	№ п/п
	Наименование мероприятия
	Сроки 

проведения
	Место 

проведения
	Участники

 мероприятия
	Ответственный за проведение/участие

	I. ФИЗКУЛЬТУРНО - ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ И

СПОРТИВНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ

	1. Мероприятия под девизом "Спорт для всех"

	
	Декада спорта и здоровья 
	1-10 января
	по назначению
	все желающие


	УКСиМП



	
	Всероссийская массовая лыжная гонка «Лыжня России - 2023»
	 февраль

	Лыжная база «Универсал»
	все желающие
	УКСиМП

Управление образования

	
	Турнир по мини футболу ко Дню защитников Отечества
	18 февраля
	МАУ ФОЦ «Здоровье»
	по положению
	УКСиМП



	
	Фитнес фестиваль к международному женскому дню
	4 марта
	МАУ ФОЦ «Здоровье»
	все желающие
	УКСиМП



	
	Спартакиада ветеранов спорта 
	март
	по назначению
	Ветераны спорта
	УКСиМП



	
	Турнир ко всемирному дню настольного тенниса 
	6 апреля 
	по назначению
	все желающие
	УКСиМП



	
	Физкультурное мероприятия в рамках Дня здоровья (общегородская массовая зарядка)
	7 апреля
	Центральная площадь 
	все желающие
	УКСиМП



	
	 Всероссийская межведомственная комплексная оперативно-профилактическая операция «Дети России» 
	1 этап – в период с 05 по 14 апреля 
	по назначению
	учащиеся
	УКСиМП



	
	Организация спортивных мероприятий в рамках межведомственной профилактической операции «Подросток»
	1 мая – 10 сентября 
	по назначению 
	все желающие
	УКСиМП



	
	Всемирный день скандинавской ходьбы 
	май
	Парк КиО 

«Озеро зеленое»
	все желающие
	УКСиМП

	
	День рождения велосипеда
	31 мая
	по назначению
	все желающие
	УКСиМП

	
	Муниципальный этап фестиваля детских садов
 «Малышиада-2023»
	март
	МАУ ФОЦ «Здоровье»
	по положению
	УКСиМП

Управление образования

	
	Семейные соревнования «Папа, мама, я – спортивная семья» 
	июнь
	МАУ ФОЦ «Здоровье»
	семейные команды 
	УКСиМП

Управление образования

	
	Праздник спорта «Здоровая нация – сильная Россия!»
	июнь
	проспект Корабелов
	все желающие
	УКСиМП

	
	День йоги
	21 июня
	по назначению
	все желающие
	УКСиМП



	
	Всемирный день шахмат
	20 июля
	по назначению
	по положению
	УКСиМП



	
	Спортивные мероприятия лагерей с дневным пребыванием школьников, прогулочных групп, площадок по месту жительства «Лето - 2023» 
	июнь, август
	МАУ ФОЦ «Здоровье»
	по положению
	УКСиМП

Управление образования

	
	Всероссийский день бега «Кросс Нации -2023»
	18 сентября
	по назначению
	все желающие
	УКСиМП

Управление образования

	
	Всероссийский день спортсменов силовых видов спорта 
	3 октября
	по назначению
	по положению
	УКСиМП



	
	Спортивный фестиваль в рамках Дня пожилого человека (эстафета, шахматы, настольный теннис)  
	4-7 октября


	МАУ ФОЦ «Здоровье»
	по положению
	УКСиМП



	
	День тренера
	30 октября
	по назначению
	по положению
	УКСиМП



	
	Спортивно-показательное мероприятие для детей и подростков, состоящих на всех формах профилактического учета
	ноябрь 
	МАУ ФОЦ «Здоровье»


	по положению
	Управление образования

	
	Спартакиада пенсионеров
	январь - декабрь
	МАУ ФОЦ «Здоровье»
	пенсионеры города
	УКСиМП



	
	Участие в областной спартакиаде пенсионеров 
	в течение года
	по назначению
	пенсионеры города
	УКСиМП



	
	Всероссийская межведомственная комплексная оперативно-профилактическая операция «Дети России»
	2 этап в период с 15 по 24 ноября 
	по назначению
	учащиеся
	УКСиМП



	2. Спортивные мероприятия, приуроченные к праздничным и знаменательным датам

	
	Открытые соревнования по лыжным гонкам на призы Героев Советского Союза Шмакова В.И., Бахтина М.Н., посвященных Дню защитника Отечества 
	февраль


	Лыжня база «Универсал»
	по положению
	УКСиМП

Управление образования

	
	Легкоатлетическая эстафета в честь Дня Победы
	 май 
	по назначению
	по положению
	УКСиМП

Управление образования

	
	Спортивный праздник для детей, посещающих школьные лагеря, в рамках Дня защиты детей
	июнь


	Парк КиО 

«Озеро зеленое»
	дети, посещающие школьные лагеря
	УКСиМП

Управление образования

	
	Турнир по футболу среди мужских команд, посвященный Дню России
	12 июня


	с. Коробково
	по положению
	УКСиМП



	
	«Спортивный нон-стоп» цикл спортивных состязаний и показательных выступлений ко дню молодежи
	июль
	проспект Корабелов
	все желающие
	 УКСиМП

	
	Анимационные площадки, посвященные Дню семьи, любви и верности (соревнования по видам спорта, показательные выступления по видам спорта) 
	июль


	Парк КиО 

«Озеро зеленое»
	все желающие
	УКСиМП



	
	Фестиваль спорта, посвященный Дню городского округа Навашинский (соревнования по видам спорта, показательные выступления по видам спорта)
	июль
	территория города
	все желающие
	УКСиМП



	
	Открытые соревнования по судомодельному спорту, посвященные памяти Почетного гражданина городского округа Навашинский Николая Федоровича Терешкина 


	июль
	территория туристического комплекса «Озеро Свято» МАУ ЦРКиТ «Возрождение»
	по положению
	УКСиМП



	
	Спортивный праздник, посвященный Дню физкультурника (награждение работников ФК и спорта, показательные выступления спортсменов, зарядка с Чемпионом)  
	август
	Парк КиО 

«Озеро зеленое»
	
	УКСиМП



	
	Фестиваль студентов «Спорт против наркотиков», посвященный Международному Дню студента и Дню толерантности
	 17 ноября
	МАУ ФОЦ «Здоровье»
	студенты НПТ
	УКСиМП

	
	Спортивный праздник «Моя мама-самая спортивная», посвященный Дню матери
	28 ноября
	
	Спортивный праздник «Моя мама-самая спортивная», посвященные Дню матери
	28 ноября

	3. Физкультурные мероприятия для людей с ограниченными возможностями

	
	Соревнования ко Дню инвалида «Сильные духом» 
	декабрь 


	МАУ ФОЦ «Здоровье»
	По положению
	УКС и МП

ВОИ г.о. Навашинский  



	
	Физкультурное  мероприятие среди детей с ограниченными возможностями
	по положению

	МАУ ФОЦ «Здоровье»
	По положению


	УКС и МП



	4. Мероприятия ВФСК «Готов к труду и обороне»

	
	  Зимний Фестиваль ВФСК ГТО (участники 2-6 ступени)
	март
	Лыжная база 

с. Б-Окулово, спортзалы школ  
	По положению
	УКС и МП,
Муниципальный центр тестирования ВФСК ГТО
Управление образования, МАОУ ДО «ДЮЦ»

	
	Формирование сборной команды г.о. Навашинский на Зимний Фестиваль ГТО (участники 2-6 ступени)
	по назначению
	по назначению
	По положению
	УКС и МП

Муниципальный центр тестирования ВФСК ГТО

	
	Зимний Фестиваль ВФСК ГТО (участники 7-15 ступени)
	март
	МАУ ФОЦ «Здоровье»
	Воспитанники дошкольных образовательных организаций
	УКС и МП

Муниципальный центр тестирования ВФСК ГТО

	
	Формирование сборной команды г.о. Навашинский на Зимний Фестиваль ГТО (участники 7-15 ступени)
	по назначению 
	МАУ ФОЦ «Здоровье»
	Воспитанники дошкольных образовательных организаций
	УКСиМП

Муниципальный центр тестирования ВФСК ГТО

	
	Фестиваль детских садов «Малышиада» (участники – 1-я ступень ГТО)
	март
	по назначению
	
	УКСиМП

Муниципальный центр тестирования ВФСК ГТО

	
	Летний Фестиваль ВФСК ГТО (участники 2-6 ступени)
	по назначению
	по назначению
	
	УКСиМП

Муниципальный центр тестирования ВФСК ГТО

	
	Формирование сборной команды г.о. Навашинский на Летний Фестиваль ГТО (участники 2-6 ступени)
	апрель
	МАУ ФОЦ «Здоровье»
	
	УКСиМП

Муниципальный центр тестирования ВФСК ГТО

	
	Фестиваль ВФСК ГТО среди семейных команд
	 май
	МАУ ФОЦ «Здоровье»
	
	УКСиМП

Муниципальный центр тестирования ВФСК ГТО

	
	Формирование сборной команды г.о. Навашинский на Фестиваль ГТО среди семейных команд


	По назначению регионального оператора  
	  По назначению регионального оператора
	
	УКСиМП

Муниципальный центр тестирования ВФСК ГТО

	
	Фестиваль ВФСК ГТО среди обучающихся Навашинского филиала Выксунского металлургического колледжа
	май
	МАУ ФОЦ «Здоровье»
	
	УКСиМП

Муниципальный центр тестирования ВФСК ГТО

	
	Формирование сборной команды г.о. Навашинский на Фестиваль ГТО среди обучающихся профессиональных образовательных учреждений
	По назначению регионального оператора  
	  По назначению регионального оператора  
	
	УКСиМП

Муниципальный центр тестирования ВФСК ГТО

	
	Формирование сборной команды г.о. Навашинский в областном массовом мероприятии антинаркотической направленности «Спорт для всех»
	По назначению регионального оператора   
	По назначению регионального оператора   
	
	УКСиМП

Муниципальный центр тестирования ВФСК ГТО

	5. Пропаганда физической культуры и спорта 

	
	Дни открытых дверей в учреждениях спорта
	в течение года
	по назначению
	население округа
	УКСиМП



	
	Издание и распространение информационно-просветительских буклетов на тему здорового образа жизни
	в течение года
	по назначению
	население округа
	УКСиМП



	
	Освещение в СМИ планов и итогов спортивных мероприятий
	в течение года
	по назначению
	население округа
	УКСиМП



	
	Организация и проведение встреч несовершеннолетних с выдающимися спортсменами городского округа Навашинский 
	в течение года
	по назначению
	население округа
	УКСиМП



	
	Организация и проведение онлайн акций, конкурсов рисунков, викторин, стихов и т.п. на тему здорового образа жизни
	в течение года
	по назначению
	население округа
	УКСиМП



	
	Мероприятия к 100- летию отрасли «Физическая культура и спорт»

	
	Конкурс детского рисунка «Я выбираю спорт» 
	март
	по назначению
	детское население
	УКСиМП



	
	Цикл встреч с тренерами и спортсменами «О, спорт -ты жизнь!»
	апрель, сентябрь
	музей
	все желающие
	УКСиМП



	
	Соревнования по волейболу среди смешанных команд
	апрель
	МАУ ФОЦ «Здоровье»
	по положению
	УКСиМП



	
	Турнир по флорболу «Навашинское лето – 2023»
	июнь
	МАУ ФОЦ «Здоровье»
	по положению
	УКСиМП

	
	Дворовые игры от «классиков» до современности
	август
	стадион 
МАУ ФОЦ «Здоровье»
	все желающие
	УКСиМП

	
	Чемпионат по мини футболу
	ноябрь
	МАУ ФОЦ «Здоровье»
	по положению
	УКСиМП

	
	Подготовка статьей в газету «Приокская правда» к 100-летию отрасли, освещение мероприятий в СМИ
	в течении года
	газета, саты учреждений
	Все желающие
	УКСиМП

	
	Физкультурные мероприятия, посвященные 100 – летию со дня образования государственного органа управления в сфере физической культуры и спорта
	В течении года
	ГАУ НО «Ледовый дворец в                          г. Навашино Нижегородской области»
	Трудовые коллективы
	ГАУ НО «Ледовый дворец в                          г. Навашино Нижегородской области»


	II. МЕРОПРИЯТИЯ ПО ВИДАМ СПОРТА

	№

п/п
	Наименование соревнований
	Сроки и место проведения
	Участники
	Ответственный за проведение/

участие
	Примечания

	Бокс

	
	Традиционный открытый турнир по боксу среди юношей, посвященный памяти директора Навашинского судостроительного завода Н.Ф. Терешкина
	декабрь
	по положению
	МАУ ФОЦ «Здоровье»

 
	

	
	
	
	
	
	

	Волейбол

	
	«Рождественский турнир» по волейболу среди смешанных команд городов Муром, Кулебаки, Навашино
	Январь

МАУ ФОЦ

«Здоровье»

Спортивный зал
	по положению
	МАУ ФОЦ «Здоровье»


	

	
	Открытый чемпионат МАУ ФОЦ

«Здоровье» по волейболу среди команд 1 и 2-ой группы
	Март - апрель

МАУ ФОЦ

«Здоровье»

Спортивный зал
	по положению
	МАУ ФОЦ «Здоровье»


	

	
	Муниципальные соревнования по волейболу
	апрель

МАУ ФОЦ

«Здоровье»

Спортивный зал
	по положению
	Управление культуры,

МАУ ФОЦ «Здоровье»


	

	
	Чемпионат г. Навашино по пляжному волейболу 


	Июль

Парк «Озеро Зеленое» г. Навашино
	по положению
	МАУ ФОЦ «Здоровье»


	

	Лыжные гонки

	
	Открытое первенство по лыжным гонкам на призы Героев Советского Союза Шмакова В.И. и Бахтина М.И
	Февраль

с. Большое Окулово 
	по положению
	Управление культуры


	

	Плавание

	a. 
	Межмуниципальные соревнования по плаванию «Весенние старты»


	Март 

МАУ ФОЦ

«Здоровье»

Бассейн
	по положению
	МАУ ФОЦ «Здоровье»


	

	b. 
	
	Пауэрлифтинг
	
	
	

	c. 
	
	
	
	
	

	d. 
	
	
	
	
	

	e. 
	
	Тяжелая атлетика
	
	
	

	f. 
	
	
	
	
	

	g. 
	
	Футбол
	
	
	

	h. 
	Турнир по мини футболу, посвящённый Дню Защитника Отечества «Я защитник, я герой!»


	Февраль
МАУ ФОЦ

«Здоровье»

Спортивный зал
	Мальчики 2013-2014 г.р.
	МАУ ФОЦ «Здоровье»


	

	i. 
	Соревнования по футболу среди мужских команд «Кубок Победы» 
	Май

МАУ ФОЦ

«Здоровье»

Стадион
	по положению
	МАУ ФОЦ «Здоровье»


	

	j. 
	
	Хоккей
	
	
	

	k. 
	
	
	
	
	

	l. 
	
	Шахматы
	
	
	

	m. 
	Спартакиада ветеранов спорта южной зоны Нижегородской области. Шахматы.
	Январь

МАУ ФОЦ

«Здоровье»

Шахматный клуб
	по положению
	МАУ ФОЦ «Здоровье»


	

	n. 
	Шахматный турнир ко дню 23 февраля «Шахматный король»
	февраль

МАУ ФОЦ

«Здоровье»

Шахматный клуб
	по положению
	МАУ ФОЦ «Здоровье»


	

	o. 
	Шахматный турнир «Белая ладья»
	август

МАУ ФОЦ

«Здоровье»

Шахматный клуб
	по положению
	МАУ ФОЦ «Здоровье»


	

	p. 
	
	Теннис
	
	
	

	q. 
	Теннис. Соревнования по настольному теннису среди населения городского округа Навашинский, приуроченные ко Дню защитника Отечества.
	Февраль

МАУ ФОЦ

«Здоровье»

Спортивный зал
	по положению
	МАУ ФОЦ «Здоровье»


	


